Obscht un Gmias vom®
Friehjohr
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F er i es pa‘ s S Mes activités pour les vacances



’s Gmias
Les légumes

D’Sparchla
Les asperges

D’Radig
Les radis

Dr Spinat
Les épinards

D’Arbsla
Les petits pois

’s Obst
Les fruits

S Bliiemkehl
Le chou-fleur D’Ardbeera

Les fraises

Dr Rabarwer
La rhubarbe

Dr Brokoli
Le brocoli D’Kirscha
Les cerises
D’Himbeera
Les framboises
D’Riewa
Les navets

D’Xanderla
Les groseilles




Glet ze wissa B5onasavorr

D’Gschicht vo de Sparchla

Kenne-n-ihr das elsassischa Sprichwort? Ké Friehjohr ohna Sparchla!

Ja, so-ne Sprichwort gibt’'s noch nit awer es kannt. Wenn m’r d’erschte
Sparchla uffem Markt oder bim Bur findet, ka m’r sicher si ass dr Winter
umma isch.

D’Sparchla gibt’'s scho lang bi uns. D’Reemer han se schu gekennt, un im
Mittelalter hat m’r se gassa un fir medizinischa Zwacka benutzt.

Vom 16. bis zum 18. Johrhundert hat m’r als meh Sparchla gassa awer m'r
hat numma d’Griena gekennt, will m’r se noch nit ghiffelt hat.

Wurum Sparchla im Elsass.

Sparchla sinn noch immer im Elsass pflanzt wora un ’s gibt dralti Biecher wo drvo reda. Was sich awer andert im 19. Johrhundert
isch d’Art un Wis wie m'’r se zichtet.

D’r Louis Gustave Heyler isch Pfarrer in Algerie, in Philippeville (Skikda) gsi, un dert hat er gsah wie d’Sparchla giiet im afrikanischa
Boda gwachsa sinp. Anna 1873 isch er uff Herdt kumme, un hat gmarkt ass dert o viel Sandbode isch. Er hat in de Blra vorgschlage
d’'Sparchla wie in Algerie z‘ pflanza : d’'Wurtzla tief italwa un scheeni Hiffala z‘macha.

Ganz schnall isch d’Produktion gstiga und Herdt isch d’elsassischa Sparchlahauptstadt wora.

Das Johr gehn m’r widder uff Herdt e Sparchlawahlfahrt ge macha, un m’r wann noch e paar Kilo uffem Markt oder bi de Blra kauifa.

Un han ihr scho éier Quantum gha?
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B aSC h I a Bricolage

PAPIIR GMIAS : LAUICH UN GAALRIAWLA

Wie wird's gmacht?

Mitema Zirkel e Kreis zeichna. Wenn m’r ké Zirikel hat, ka
m’r o a runder Taller namma fir dr Kreis uff’s oranscha Papiir
Z'zeichna.

Dr Kreis Ussschniida un ne noch emol in 4 Teiler schniida.

Mitem Filzstift kleini Strifla mola fir ass ‘s Gaalriawla
ungscheelt Usssieht. Jedes Viertel Papiir rolla fir asses e Kon
gibt. Dr Kon zammakleiwa fir e scheen Gaalriawla macha.

Drno kummt e bitzala Griens dra. M'r nimmt e Stick grien
Papiir un schniidet e Band. M’r ka zwei verschideni Grien
namma fir meh Realismus.

D’Band ischniida uff dr kurza Sitta fir 's Gaalriewakrutt. ’s
Krutt wird drno in s Gaalriwla gekleibt.

Scho fertig!
Fir dr Lauich, macht m’r ungfahr’s glicha.
Farwig Papiir : Oransch — Grien — Wiss
] g rap [ M’r nimmt wiss Papiir fir dr Stil. M’r diet e Band schniida un
Lim [ zammakleiwa.
E Schaar.
. . [ Drno nimmt m’r e grien Band un schniidet's fir d’Blatter
E bitzala wissi Wulla ] Z'macha.
Giggala
gg" o U D’Blatter wara drno in dr Stil gekleibt.
E briiner Filzstift ]
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Mit dr wissa Wulla macht m’r d'Wurzla. Grad e paar Stickla
schniida un se in dr Stiel kleiwa.

So, jetzt han ihr scheen Gmias.



Reza pt Recette

Fir 4 Persona
8 Radig ]

8 Minigaalriewla ]

300 g Frischkas (so wie Carré Frais oder Saint Méret...) [ ]
Gwirz fir dr Kas (Knowlig oder Schnittauich, Salz un Pfaffer...) [ ]
5 Crédckers mit viel Karnla ]
8 Stangla Peterla ]

M’r briicht noch e Inoxrahme vun 12 x 12cm. M’r kann
au Einzelféermle nemme fer kleineri Gértle ze mache.
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Wie wird’'s gmacht?

D’ Radig un d’Gaalmriiewla sorgfaltig putza. ’s Kratt
abschnida awer ungfahr 2cm griens lo.

D’Crackers in e Plastikdutta macha, un owa drum
klopfa bis asses wie Sand gibt. Ihr kdnna a Walholz
oder e Glas mitema dicka Boda namma.

Dr Kas in e Schissla macha, wirza un guet riehra.

Dr Rahma uff a Taller liga un mitem Kas filla. Mitra
Gummispachtel scheen glatt stricha.

Dr Crackerssand uff dr Kas straia. Es muess e dicki
Schicht ga fir asses wie Grund Usssieht. Dr Rahma
mit Gfuhl Gssgliwa.

D’Radig un d’Gaalriewla in dr « Grund » pflanza.

Fir die, wo ebbis starkers garn han, kadnne-n-ihr
Roquefort, Tabasco oder Sanft in dr Kadas macha.
Es isch wie-n-ihr wann.

E Gueter!



E Pfund Sparchla

60 g Butter

20 g Mahl

1 Ziwala

1 Schalotta
10 cl Rihm

6 cl Milch

Schnittllauich

Salz un Pfaffer

Hiehnerbriehj-Kiib

OOdooooodd

D’Sparchla putza un schila. 20 Minlta in gsalzenem
Wasser kocha lon bis ass se weich wara.

Abtropfa lo, awer ’s Wasser nit abschitta.

Dr Butter inra Kar vergeh lo. D’Ziwala un d’Schalotta
ganz fin schniida, un im Butter schweissa.

Mitem Mahl bstreia, 2 Minuta kocha lo un immer
wittersch riehra.

D’Briehj vo de Sparchla ganz langsam in d’Kar
schitta un scheen riehra fir asses ké Krimmela gibt.

D’Sparchla in Stickla schniida un in d’Suppa macha.
10 Minuta lo kocha.

D’Kar vom Hard awag macha, kalt lo wara un mixa.
Wenn d’'Suppa z'dick isch, Milch dri laara.

Dodri kummt noch Salz, Pfaffer, d Kib un dr
Schnittlauich.

Widder warma un dr Riihm dri macha. Achtung nit
lo kocha!

Ferti isch!



Wer bin ich? Was bin ich?
Entoure la bonne réponse pour chacune des propositions

A. d'Ardbeera - la fraise
C. d’'Sparchla - I'asperge

B. 's Arbsla - le petit pois

D. dr Radig - le radis

2 Je suis rouge, sucrée et petite. On me mange souvent en dessert. Réponse :

moowX>

E. d’Kircha - la cerise

4 Je suis rouge et juteuse. Je pousse sur un arbre. Reponse :

moow>
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L i ed Chanson

De Gardedanz
Extrait de I'album « Farwetropfe » de René Egles.

Kumm, mir gehn spaziere,
Epfel, Nusse, Biere,
Kumm mit uns danze,
Dierle un Pflanze;

D’Maidle gehn in d’Mitte,
Quetsche, Pflime, Quitte,
Au so mache’s d’'Buewe,
Erbse, Bohne, Ruewe!

Liesele komm mir welle danze,
Ziwele, Krut un Feldsalat,

Kennsch du all die schoene Pflanze,
Kandisdriewle un Spinat?

Liesele komm mit in de Garde,
Rose, Nelke, Edelweiss,
Do sinn Blueme, alli Arte,
Alli stehn se do im kreis!

Kumm, mir gehn spaziere,
Epfel, Nusse, Biere,
Kumm mit uns danze,
Dierle un Pflanze.




Fir a betzi meh z'wisse

Pour en savoir plus :

www.lehre.olcalsace.org

Ce portail est entierement dédié a la
transmission et a 'apprentissage
de l'alsacien. Vous vy trouverez des
conseils, des ressources, des idées de
sorties, que vous soyez parent, grand-
parent, professionnel ou bénévole.

Les thématiques phares de ce portail
sont les suivantes : transmettre sa langue,
carte linguistique interactive, activités pour
enfants, apprendre et enseigner, s’amuser
en alsacien.
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