Alles salbschtgemacht

Tout fait maison

F er i es pa‘ s s Mes activités pour les vacances



sini eijene Séif fawriziere sini Kleider salwer nahje
fabriquer son propre savon coudre ses vétements soi-méme

siner eijene Schmierschokola mache
faire sa propre péte a tartiner

G sin eijenes Gemies pflanze ‘@& -

.  planter ses propres legumes i vorhandenes Material verwande

utiliser du matéeriel de récupération
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A pratiquer le zéro déchet Wl \‘\. R w

sini eijene Putzmittel harstelle
fabriquer ses propres produits ménagers
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Baschle sricoiage OLCA

MACH DU’S SALWER: . N -
'SPRUDELNDI KUEJLE FER’S BAD Wie wird’s gemacht?

wv

’'s Bicarbonat mit de Maisstarike, de Zitronesiire un’em Eel
ime Saladjer mische.

's Farwemittel dezl gann un widdersch mische, bis ass
d’Farb sich guet drunter gemischt het.

Wasser uf de Te&ig spritze, bis ass er wie nasser Sand
ussieht.

D’Forme fille un debi fescht stampfle, fer ass es ke Luft-
blésele gibt.

Guet ze wisse: Es briiche nit unbedingt kuejelférmigi Forme sinn,
di kannsch anderi namme wann di witt.

E Tass Bicarbonat (als Sprudelmittel)
7% Tass Maisstérike (als Bindemittel)
E Tass Zitronesiire (als Waschmittel)
E Suppeleffel Eel: Mandel-Eel, Olive-Eel,

E Eso in de Forme wenigschtens 4 Stunde trickle lon. Am
Beschte noch, e ganzi Nacht lang fer ass es richti guet hért

Sunneblueme-Eel... (als Pflajmittel) isch!

E Spritzflasch mit Wasser dfillt

n Entforme Un im Bad je nooch Wunsch benutze! Am Beschte

Assbares Farwemittel (egal welli Farwe) machsch dii d’Kuejel in’s Bad wann d'Badbitt voll isch.

Kuejelférmigi Forme (liss Plastik, Silikon odder
Inox) odder anderi Forme, je nooch Wunsch

O Odd oOod

Guet ze wisse: D’Kuejle bhalte sich heechschtens e Wuch.




R ez ept Recette

SALBSCHTGEMACHTER KAS

1 Litter Voll- odder fattarmi Millich

De Saft vun 2 geprasste Zitrone

Salz

Pfaffer

2 Schalotte

Krittle, je nooch Wunsch (Schnittli, Peterli, ...) —

E Kochthermometer

Oooooaon
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Wie wird’s gemacht?

D’Millich inere Kassroll bis 40°C warme.
De Zitronesaft dezugann un debi guet riehre.
D’Millich fangt an sur ze ware.

Alles in e Spitzsibb mache, wie mitere (Passier-)tuech
zugedeckt isch un uf e Saladjer 1€je.

E Stund ruehje lon.
D’Sirmillich vum Saladjer uf d’Sit mache.

De Kas mit fingschnittene Schalotte anmache, odder
mit Krittle. Salze un pfaffere.

In’s Frische stelle.

Lon’s éich g’schmecke!



A k ti Vi té.t Activité de saison

E GEMIESGARTELE...INERE EIERLAD! Wie wird’s gemacht?

De Deckel vun de Eier-Lad ewag schniide.

Ungfahr 1,5 cm-Dicke Grund in d’verschiedene
Lécher niinmache.

Mime Leffel guet stampfle.

In jedes Loch 2 odder 3 Karnle vum salwe Krittel
pflanze.

Noch emol Grund dezi mache (ungfahr 2 cm-
Dicke) un widder emol guet stampfle.

D’Eierlad uf e Taller odder e Platt I&je, wann je
Wasser e bissele driss fliesst.

lerigs im Hiiss Uf e Fanschtersims l&je.
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E Eier-Lad — am Beschte (iss Babbedeckel ] Jetz kannsch di jede Daa din Gartele spritze un
Grund ] sahn wie’s wachst!

Krittle-Some (Schnittli, Peterli, Basilikum...) [ Un wann mol dini Pflanze richti gross worre sinn,
Wasser ] kannsch se in e greessere Hafe mache!

E Leffel ]




L i ed Chanson

Refrain :

Luej se wie se tanze
Alli mini Pflanze
Luej se wie se bliieje
D’Imme um se flieje
Luej se wie se tanze
Alli mini Pflanze

1. De Lauch mit'm Salat
D’Radi mit'm Spinat
Tanze in de Sun
So gehn d’Taj herum

Refrain

2. S’Gmies mit de Melon
D’Erpsle mit de Bohn
Tanze in de Sun
So gehn d’Taj herum

Alli mini Pflanze
Serge Rieger

A retrouver sur la chaine Youtube de Serge Rieger :
https://www.youtube.com/@sergerieger9385

Refrain

3. D’Ziewle mit'm Kehl
D’Tomat mit'm Stiehl
Tanze in de Sun
So gehn d’Taj herum

Refrain
4. De Apfel ufm Baum
Luejt sich alles an
Alli Pfadle grad
Alles steht Parad!

Refrain



https://www.youtube.com/watch?v=OXFdWIwQCQQ

Fer e bissel meh wisse

Pour en savoir plus :

www.lehre.olcalsace.org

Ce portail est entierement dédié a la
transmission et a 'apprentissage
de l'alsacien. Vous vy trouverez des
conseils, des ressources, des idées de
sorties, que vous soyez parent, grand-
parent, professionnel ou bénévole.

Les thématiques phares de ce portail
sont les suivantes : transmettre sa langue,
carte linguistique interactive, activités pour
enfants, apprendre et enseigner, s’amuser
en alsacien.
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ET LES CULTURES D'ALSACE ET DE MOSELLE
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