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D'Superhelde sinn do!

F er i es pa‘ s S Mes activités pour les vacances



d'r Superheld / d'Superheldin

Le héros / I'héroine

e

fliej
@ Vol'e?.Ie '
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a a
‘ starik sinn rette
A B Avoir de la force Sauver
 J
Superkréfte han A
. . Avoir des pouvoirs PRy
d’Auebind
Le bandeau
schitze
Protéger

's Kostiim

Le costume

d’Cape

La cape

d’'Beese bekampfe, geje d'Beese kampfe

Combattre les méchants







Baschle sricoiage

- Owe links, 20 Cm messe un e anderi Markierung mache.
Nabzls links 15 Cm messe un noch e Mol e Markierung mole.
De Teller ndmme
un ne an die zwei
B néie Markierunge
laje.

So kann m’r ein-
Stoff 1x1 Meter (diss isch fer e Kind viin 9 odder 10 Johr angepasst) [_] fach d’Abranduing

Stickle Filz fer ziere fer de Hals mole.

E Viereck Velcro©
Stofflim odder e Heissklébpischtol

Ufpasse, ass es
scheen rund biliit.

E Schér n M’r  kann Unte
Wissi Krid au e Abrundung

mache. Es isch
E Teller

Oooood

scheener e so !

Schnide ! Wenn
m’r  will odder
- N y . muess, kann m’r e
Wie wird’s gemacht ? B seam mache.

M’r kann de Saam
nahje odder an-

n De Stoff in zwei falte un de lange W3j uf de Tisch laje. lime.

Owe Links ab 15 Cm uf de kirz Sitt messe tn mit de wiss Krid De Velcro© an

E e Markierung mache. n j.edes Ec‘k én,-
Vun dere Markierung ab, e Striff mache bis ans andere End, lime so kann m'r
unte rechts. d’Cape zimache.

Jetzt bricht m’r numme noch ziere un ferti isch’s !



R ez ept Recette

HERRGOTTSKASELE

Wie wird’s gemacht ?

Babybel-Kéasele
Schwarzi Sesamkernle odder Kimmel

Zahnstecher (3 pro Herrgottskéferle)
3 Suppeleffel Puderzucker

Salad

Peterle

E spitzichs Messer odder e Cutter

OOoooogdd

E Babybel-Kasel nemme
un mitem Cutter e Dréieck
ussschnide fer d’Schal uss
Wachs weg mache.
M’r muess e bissel ufpasse,
nit ze tief schnide.

Uf de ander Sitt, e Halbkreis
ussschnide : dis isch de Kopf.

Zwei Sesamkernle uf de
Kopf laje fer d’Awwe ze
mache un e paar anderi
uf de Buckel fer d’Tupfe.

Dréi Zahnstecher nemme
un in zwei schnide. Uf
jedere Sitt vum Herr-
gottskafer, dréi halwi
Zahnstecher drin stecke :
do han m’r d’Fiessle.

E Hiffele Salad uf de Teller mache un d’Herrgottskasele
druf laje.



Chanson

Supermannala
Hopla Guys

https://youtu.be/faw2BSFpvhU

Paola Guigou Photo

Fer meh iwwer d’'Band vun de Hopla Guys erfahre : https:/fr-fr.facebook.com/HoplaGuys68/



https://fr-fr.facebook.com/HoplaGuys68/
https://youtu.be/faw2BSFpvhU

Fer e bissel meh wisse

Pour en savoir plus :

www.lehre.olcalsace.org

Ce portail est entierement dédié a la
transmission et a 'apprentissage
de l'alsacien. Vous vy trouverez des
conseils, des ressources, des idées de
sorties, que vous soyez parent, grand-
parent, professionnel ou bénévole.

Les thématiques-phares de ce portail
sont les suivantes : transmettre sa langue,
carte linguistique interactive, activités pour
enfants, apprendre et enseigner, s’amuser
en alsacien.

L E I-| R E oooooooooooooooo
ET LES CULTURES D'ALSACE ET DE MOSELLE
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https://www.lehre.olcalsace.org

